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Streszczenie:

Wstep. Zjawisko przemocy w $rodowisku szkolnym jest powszechnym
zjawiskiem. Przemoc szkolna i domowa moze przybiera¢ rézne formy. Takie
zachowanie ma na celu sprawienie boélu, przykrosci, przerazenia. W takich
sytuacjach ofiara nie moze sie broni¢, a sprawca ma poczucie bezkarnosci.

Cel. Celem badania jest ocena powszechnosci zjawiska przemocy
w Srodowisku szkolnym i domowym oraz wstepna identyfikacja problemu.
Material i metody. Badanie zjawiska przemocy réwiesniczej i domowej
zostato przeprowadzone w grupie 369 uczniéw szkoty podstawowej, klas
gimnazjalnych szkoty podstawowej oraz szkoly $redniej na terenie miasta
Wtoctawek przy uzyciu kwestionariusza ankiety wtasnego autorstwa. Badanie
stanowito cze$¢ wiekszych badan dot. zachowan dzieci i mtodziezy.

Wyniki. Wiekszos¢ uczniéw 67,2% nie doswiadcza przemocy w Srodowisku
szkolnym, problem przemocy dotyczy 32,1% dzieci, najczeSciej wystepuje
wséréd uczniow szkoly podstawowej. Najczestsza forma przemocy sa:
przeklenistwa, wySmiewanie, ktétnie. Zdecydowana wiekszo$¢ przebadanych
dzieci i mtodziezy nie do§wiadcza przemocy w srodowisku domowym. Wsraod



uczniéw, ktérych dotyczyt problem przemocy domowej wiekszosé nie
poinformowata nikogo o stosowanej przemocy.

Whioski. Badania wskazuja niewielki wzrost agresji werbalnej i relacyjne;j.
W poréwnaniu do wczes$niejszych badan obserwuje sie wzrost liczby uczniow
deklarujacych problem przemocy w szkole. Zjawisko przemocy réwiesniczej
powinno by¢ kontrolowane i przerywane przez nauczycieli z uwagi
na pdzniejsze problemy zdrowotne i emocjonalne, ktére moze spowodowac
u ofiary.

Stowa Kkluczowe: przemoc, dzieci, mtodziez

Abstract:

Introduction. The problem of violence in the school environment is very
common . School violence and domestic violence have different forms. Such
behavior aims to cause pain, distress, and terror. In such situations, the victims
cannot defend themselves, and the perpetrator has a sense of impunity.

Aim. The aim of the study is tro asses the frequency of peer and domestic
violence and the initial identification of the problem.

Materials and methods. The study of peer and domestic violence problem
included a group of 369 children of primary school, junior high school and
high school in the city of Wloclawek. A questionnaire was used. The study was
part of a larger study on the behavior of children and adolescents.

Results. Most students (67.2% )do not experience violence in the school
environment, the problem of violence affects 32.1 % of children, most often
primary school students. The most common forms of violence are: curses,
ridicule, quarrels. The majority of the examined children and youth do not
experience violence in the home environment. Most students affected by
domestic violence did not inform anyone about the violence exerted.
Conclusions. Research indicates a slight increase in verbal and relational
aggression. Compared to the previous surveys, there is an increase in the
number of students reporting the problem of violence at school. The problem
of peer violence should be controlled and teachers should react to it strongly
because of the potential threat of health and emotional problems that the
victim may suffer from in the future.
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Wstep

Pojawianie sie niepozadanych zachowan takich jak przemoc,
jest zjawiskiem powszechnym. Zjawisko przemocy w Srodowisku
szkolnym sygnalizujg zaréwno nauczyciele jak i uczniowie, wykazuje
ono wyraznie tendencje rosnacg [1].

Forma zachowania agresywnego jest przemoc wystepujaca
wéréd uczniéw w Srodowisku szkolnym. Bardzo czesto przemoc
zastepowana jest synonimem zachowania agresywnego, jednak
agresja i przemoc wykazujg znaczne réznice. Charakterystyczng cecha
przemocy jest nieréwnowaga sit (osoba o przewadze fizycznej lub
psychicznej uzywa przemocy fizycznej lub werbalnej przeciw osobie
stabszej). Od pojawienia sie checi skrzywdzenia lub zadania drugiej
osobie cierpienia rozpoczyna sie przemoc. Wystepuje kilka form
przemocy: przemoc fizyczna, stowna, niewerbalna. Kazda z nich moze
mie¢ forme bezposrednig i posrednig. Do bezposredniej przemocy
fizycznej wystepujacej wsrdod uczniow w srodowisku szkolnym zalicza
sie: bicie, kopanie, plucie, wymuszanie pieniedzy, niszczenie
wlasnosci, natomiast do pos$redniej wlaczanie innych oséb z otoczenia
do atakowania ofiar w rézny sposob. Przemoc stowna bezposrednia
moze wystepowac poprzez wyzywanie, przezywanie, wySmiewanie,
oSmieszanie, obrazanie i grozenie innej osobie, natomiast posrednia
poprzez namawianie innych do tego typu zachowan,
rozpowszechnianie  plotek.  Niewerbalna forma  przemocy
bezposredniej w Srodowisku szkolnym objawia sie poprzez
np. grozenie i pokazywanie nieprzyzwoitych gestéw, natomiast
posrednia poprzez rozmySkhhe wykluczanie z grupy czy dziatan
poprzez izolowanie osoby poszkodowanej [2].

Bardziej pobtazliwie jest traktowana przemoc ze strony
rowiesnikow niz przemoc ze strony oséb dorostych. Doswiadczanie
przemocy ze strony rowiesnikoéw wywiera znaczacy wpltyw na rozwoj
psychospoteczny dziecka oraz jego zachowanie w dorostym zyciu.



Doswiadczenie w Zyciu przemocy réwiesniczej moze powodowac
problemy takie jak: depresja, samotmos¢, wycofanie, niepokoj, a takze
dolegliwos$ci somatyczne i niedostosowanie spoteczne [3].

Przemoc domowa, inaczej zwana jest przemoca rodzinng moze
mie¢ charakter fizyczny, psychiczny, seksualny i ekonomiczny. Wbrew
powszechnie wystepujacym stereotypom dotyczy nie tylko rodzin
z tzw. marginesu spotecznego, ale takze rodzin dobrze usytuowanych.
Przemoc pojawiajagca sie w rodzinie nie nalezy do zdarzen
incydentalnych, ma powtarzalny charakter, obserwuje sie nastepujace
po sobie fazy: faze narastania napiecia, ostrej przemocy oraz faze
miodowego miesigca.

Uwzgledniajac stan emocjonalny sprawcy przemoc domowa
dzieli sie na: przemoc chtodng (instrumentalng) oraz przemoc goraca
(spontaniczng). Realizowanie specyficznego scenariusza przez
sprawce przemocy jest okreSlane jako przemoc chtodna
z premedytacja i zemsta. Sprawcy towarzyszy chtéd emocjonalny oraz
spokoéj, emocje sg kontrolowane i stlumione. Chtodna przemoc
prowadzona przez dorostych opiekunéw wobec dzieci przybiera
czesto forme surowych kar, konsekwentmych metod wychowawczych,
sprawiedliwego karania. W przeciwienstwie do przemocy chtodne;j,
przemocy goracej towarzyszg gwattowne, intensywne, negatywne
uczucia agresji, zlo$ci, gniewu, frustracji, niekiedy rekoczyny,
wyzwiska stowne, zadawanie bolu. Przemoc pojawia sie nagle i szybko
zanika. Konsekwencja wystepowania przemocy w $rodowisku
rodzinnym jest niska samoocena, niepewnos$¢, chwiejnos¢
emocjonalna, nieuzasadnione reakcje lekowe, zaburzenia uwagi
i koncentracji, poczucie ciagtego zagrozenia. Ofiary przemocy bardzo
czesto popadaja w depresje, stosunkowo latwo uzalezniajg sie od
alkoholu, innych  substancji  psychoaktywnych,  odczuwaja
psychosomatyczne dolegliwosci [4].

Gléwnym celem przeprowadzonego badania byla ocena
powszechno$ci zjawiska przemocy wsréd ucznidow wioctawskich
szkot, form przemocy wystepujgcej w S$rodowisku szkolnym,



identyfikacja problemu przemocy w S$rodowisku rodzinnym oraz
okreslenie odsetka uczniéw, ktére poinformowaty osoby doroste
o stosowanej wobec nich przemocy.

Material i metody

Badanie zjawiska przemocy réwiesniczej i domowej zostato
przeprowadzone wsrdd dzieci i mtodziezy ze szkét zlokalizowanych na
terenie miasta Wtoctawek w 2017 r. Zastosowano metode sondazu
diagnostycznego, przy uzyciu kwestionariusza ankiety wtasnego
autorstwa. W badaniu uczestniczyto 369 uczniéw szkoty podstawowej,
klas gimnazjalnych szkoly podstawowej oraz szkoty $redniej. Badanie
stanowito cze$§¢ wiekszych badan dotyczacych zachowan dzieci
i mtodziezy. Na wykonanie badan uzyskano zgode Komisji Bioetycznej
przy Kujawsko-Pomorskiej Okregowej Izbie Lekarskiej w Toruniu.

Najliczniejsza grupe stanowili uczniowie Szkoty Podstawowej -
147 0séb (39,8%). Do szkoty $redniej uczeszczato 117 oséb (31,7%).
Najmniej liczng grupa byli uczniowie klas gimnazjalnych w szkole
podstawowej - 105 oséb (28,5%). Wsrdéd uczestnikéw badania
przewazalty dziewczeta (213 os6b -57,7%), w poréwnaniu do
chtopcow (156 oséb - 42,3%). Rodziny dzieci ankietowanych
najczesciej okreslano mianem rodzin pelnych (81,6% badanych).
Jedynie 3% spos$rdéd badanych wskazato, Ze jedno z rodzicow pracuje
za granica. Smier¢ obojga rodzicéw podata 1 osoba (0,3%). Ponad
73% badanych posiadalo rodzenstwo. Rodzice zdecydowanej
wiekszos$ci ucznidw (68,6% oso6b) sa czynni zawodowo; tylko 3,0%
badanych wskazato, Ze oboje rodzicoéw nie pracuje.

Wyniki

Z przeprowadzonych badan wynika, Ze zdecydowana
wiekszo$¢ uczniow - (67,2%) zadeklarowata brak do$wiadczania



przemocy w szkole. Jednak problem ten dotyczy 32,8% uczniow.
Najczesciej przemocy do$Swiadczali uczniowie szkét podstawowych
(40,1%), nastepnie uczniowie Kklasy gimnazjalnej w szkole
podstawowej. Najrzadziej doSwiadczali przemocy uczniowie szkét
Srednich (23,9%). Wykazano istotng statystycznie réznice pomiedzy
rodzajem szkoty, a zjawiskiem doswiadczania przemocy w szkole
(p=0,021) (Tabela 1).

Tabela 1. Do$wiadczanie przemocy w szkole w opinii uczniow.

Rodzaj szkotly Szkota Klasa Szkota P
podstawowa | gimnazjalna Srednia
w szkole
podstawowej
Zagadnienie Odpowiedz | N % N % N %
Czy 40, 32, |2 |23 10,02
Tak 59 34
doswiadczytes$ 1 4 8 |9 1
/as
kiedykolwiek 59, 67, |8 |76,
VCOVROTWIER | Nie 88 71
przemocy 9 6 9 |1
w szkole?

Zrédto: wynik badar wtasnych

Na pytanie ,Czy byle$ kiedykolwiek $wiadkiem przemocy
w szkole?” odpowiedZ potwierdzajaca udzielito (69,9%) badanych
dzieci, natomiast przeczacej (30,1%). Najczesciej sSwiadkami
przemocy s3 dzieci w szkole podstawowej (81%), natomiast
najrzadziej w szkole $redniej (52,1%) badanych. Wykazano istotng
statystycznie réznice pomiedzy rodzajem szkoty, a uczestnictwem jako
Swiadek przemocy przez dzieci (p=0,000) (Tabela 2).

Tabela 2. Doswiadczanie przemocy jako $wiadek w opinii
uczniow.




Rodzaj szkoly

Czy bytes/as
kiedykolwiek
$Swiadkiem
przemocy

w szkole?

Szkota

podstawowa

klasa
gimnazjalna w
szkole
podstawowej

Szkota
$rednia

Tak 119 | 81,0 | 78 74,3 i) 22'

5 |47

Ni 28 19,0 | 27 25,7 ’
ie 6 |o

0,00
0

Zrédto: wynik badar wtasnych.

Najczesciej wystepujagcym Zrédtem przemocy na terenie
szkoty okazat sie inny uczen w kazdym z badanych typéw szkot.
W szkole podstawowej 96,7% badanych wskazato jako sprawce
przemocy innego ucznia, w klasie gimnazjalnej szkoty podstawowej
91,4% badanych, natomiast w szkole $redniej 84,7%. Najrzadziej
badani wskazali jako Zrédio przemocy na terenie szkoty nieznang
osobe dorostg: w szkole podstawowej 0,8%, w klasie gimnazjalnej

szkoty podstawowej 2,5% i szkole $redniej 4,2% (Tabela 3).

Tabela 3. Zrédta przemocy na terenie szkoly w opinii uczniéw.

P

0,011

Rodzaj szkoly Szkota Klasa Szkota
podstawowa gimnazjalna w | Srednia
szkole
podstawowej
inny uczen | 119 96,7 | 74 91,4 | 61 | 84,7
zZnana
Tobi
Kto byt obie 3 24 |3 37 |7 |97
L, osoba
zrodiem
dorosta
rzemoc
p _y nieznana
na terenie Tobie
szkoty? 1 0,8 2 2,5 3 4,2
osoba
dorosta
inny uczen | 0 0,0 2 2,5 1 1,4




i Zznana
Tobie
osoba
dorosta

Zrédto: wynik badar wtasnych.

Najczestsza forma przemocy wsréd uczniow  byty
przeklenstwa, do$wiadczane przez 24,5% uczniéw. Kiémi (19,9%)
i wySmiewania sie (21,4%) doznalo w podobnym stopniu
procentowym, a grézb pobicia 9,4% uczniéw. Nie wykazano istotej
pod wzgledem statystycznym réznicy (p=0,535) (Tabela 4).

Tabela 4. Formy przemocy wsrod opinii uczniéw.

Formy przemocy Liczba % P
Przeklenstwa 253 24,5

Kié6tnie 206 19,9

Wy$miewanie sie 221 21,4

Grozby pobicia 97 9,4

Pobicie 111 10,7 0,535
Niszczenie rzeczy 86 8,3

Wymuszenia 49 4,7

Inne 11 1,1

Razem 1034 100,0

Zrédto: wynik badar wiasnych.

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, Zze zdecydowana
wiekszo$¢ ucznidw - (63,7%) nie doswiadczyto kiedykolwiek zadnej
formy przemocy w swojej rodzinie. Natomiast 36,3% uczniow
do$wiadczyto przemocy w rodzinie. Najwiecej dzieci, ktore
odpowiedzialy twierdzaco na to zagadnienie bylo uczniami szkoty
podstawowej19,2% i szkoty $redniej 18,2% (Tabela 5).

Tabela 5. Przemoc w rodzinie w opinii uczniow.




Rodzaj szkoly

Czy
doswiadczytes$
/as
kiedykolwiek
przemocy

W swojej
rodzinie?

Szkota

podstawowa

Klasa
gimnazjalna w
szkole
podstawowej

Szkota
$rednia

Nie 172 | 80,8 | 130 | 83,3 30 | 81,
2 8

18,
Tak 41 19,2 | 26 16,7 | 67 )

0,52
6

Zrédto: wynik badari wtasnych.

Odsetek dzieci ktéry moéwit o stosowanej w domu wobec
niego/niej przemocy, 19,5% w szkole podstawowej, 7,7% w Klasie
gimnazjalnej szkoty podstawowej, 14,9% w szkole $redniej. Natomiast
odsetek dzieci ktéry nie méwit o stosowanej w domu przemocy -
80,5% w szkole podstawowej, 92,3% w Klasie gimnazjalnej szkoty

podstawowej oraz 85,1% w szkole $redniej (Tabela 6).

Tabela 6. Informowanie dorostych o stosowanej formie przemocy

wsrod dzieci w opinii uczniow

Rodzaj szkotly

Czy
powiedziate$
/as

o stosowanej
w domu
wobec Ciebie
przemocy?

Nie

Szkota

podstawowo

33

80,5

klasa
gimnazjalna w
szkole
podstawowej

24 92,3

Szkota
$rednia

57

85,1

Tak

19,5

10

14,9

0,167

Zrédto: wynik badar wiasnych.



Dyskusja

Zjawisko przemocy jest powszechne i obserwowane
w szkotach. Zespoty badawcze Instytutu Socjologii UW przeprowadzity
sondaze na reprezentatywnych ogélnopolskich prébach. Ich celem byto
okreslenie skali problemu przemocy szkolnej oraz zrozumienie tego
zjawiska. Wyniki badan zostaty opublikowane w postaci raportow:
lipiec 2011 [5]oraz maj 2011 [6].

Dokonano takze poréwnan skali zjawiska i dynamiki zmian
w ciggu ostatnich lat 2006 vs 2011, przy zastosowaniu tej samej
procedury doboru préby, tych samych pytan kwestionariuszowych.
Uzyskane dane wskazuja, Ze nie wystgpily wyrazne zmiany od 2006
roku, z niewielkim wzrostem skali agresji werbalnej, relacyjnej
i wymuszen o charakterze niematerialnym. Wiekszos¢ (63%) uczniow
nie uwaza, Ze przemoc jest powaznym problemem w ich szkole, nieco
wiecej niz jedna czwarta (27%) stwierdza, Ze przemoc jest powaznym
problemem z czego tylko 12% zdecydowanie zgadza sie z tym
stwierdzeniem [6].

Wyniki przeprowadzonych badan wykazaty, Ze wiekszos$¢
uczniow - (69,1%) przyznaje, ze byta Swiadkiem przemocy w szkole -
czeSciej takie deklaracje sktadali uczniowie szkél podstawowych
(81,0%) i klasy gimnazjalnej szkoty podstawowej (74,3%). Brak
przemocy w szkole deklaruje 67,2% uczniow, z kolei wystepowanie tego
zjawiska potwierdza 32,8% uczniéw. Poréwnujac uzyskane wyniki
zbadaniami mtodziezy wtoctawskiej w 2012 roku wynika,
ze zdecydowana wiekszo$¢ uczniow - (78,10%) zadeklarowata brak
do$wiadczania przemocy w szkole. Jednak problem ten dotyczy
co pigtego ucznia w szkole - (21,90%) [7].

Wedtug przeprowadzonych badan problem przemocy w szkole
dotyczy 40,1% uczniéw szkoty podstawowej, 32,4% uczniéw Klasy
gimnazjalnej szkoly podstawowej i 23,9% uczniéw szkoty $redniej.
Wedtug badan Przewtocka ]J. 2015 r. odsetek uczniéow deklarujacych,
ze byli dreczeni w ciggu czterech tygodni poprzedzajacych badanie



wynosi 15% dla uczniow szkoty podstawowej, 10% uczniéw gimnazjum
i okoto 6% uczniéw szkoét srednich [8].

W wiekszo$ci przypadkéw agresja réwie$nicza jest najbardziej
nasilona w gimnazjach, najmniej w szkotach ponadgimnazjalnych.
Aktualnie przeprowadzone badania potwierdzaja najmniejsza
czestotliwos¢ przemocy w szkotach $rednich, natomiast najwieksze
nasilenie wystepuje w szkole podstawowe;j.

Przeprowadzone  badania  wilasne (2017) wykazaty,
ze wiekszo$¢ ucznidow najczeSciej dosSwiadcza przemocy ze strony
swoich kolezanek i kolegdw (92%). Niewielki procent wskazuje na
znang - (4,7%) lub nieznang - (2,2%) osobe dorosta.

Dla poréwnania przeprowadzone w 2012 roku badania
wykazaly, ze wiekszo$¢ uczniéw najczesciej do§wiadcza przemocy ze
strony swoich kolezanek i kolegdw (94,17%). Niewielki procent
wskazuje na znang - (3,27%) lub nieznang - (2,59%) osobe dorosta [7].

Wedtug raportu z badania Przewtocka J. 2015 r. najwyzsze
natezenie zachowan agresywnych notuje sie wsrdd uczniéw klas IV-VI
szkét podstawowych, nizsze dla gimnazjéw i znacznie nizsze dla szkét
ponadpodstawowych, w szczegélnosci liceum. CzeSciej wystepuje
agresja w sferze stownej i relacyjnej niz agresja fizyczna [8].

Wedtug przeprowadzonych badan najczestsza formg przemocy
wsrdd uczniow byty: przeklenstwa, ktétmie i wySmiewanie. Podobne
wyniki uzyskano w badaniu KomendantBrodowska A. i wsp. najczestsza
formg agresji byla agresja werbalna, ktérg zadeklarowato 66%
chtopcoéw i 60% dziewczat [9].

Z kolei wedtug badania Przewlocka J. 2015 r okoto potowy
uczniow szkét podstawowych (klasy 1V-VI) i gimnazjéw oraz co trzeci
uczen szkoty ponadgimnazjalnej do$wiadczyt réznych form agresji
relacyjnej, takich jak obgadywanie, izolowanie, nastawianie Kklasy
przeciwko konkretnemu uczniowi. Mniej przebadanych uczniéow byto
wyzywanych, obrazanych. Na ftrzecim miejscu pod wzgledem
czestotliwosci s3 zachowania zwigzane z oSmieszaniem czy
ponizaniem [8].



Na trzecim miejscu wedtug przeprowadzonych badan réwniez
znajduje sie wySmiewanie jako forma agres;ji.

Badania przeprowadzone w 2007 roku przez CBOS w ramach
kampanii spotecznej Szkota bez przemocy wskazuja, ze najczestszymi
formami agresji wéréd uczniéw jest obrazanie (wymyslanie) (41,5%).
Najrzadsze sa formy przemocy fizycznej.

Wyniki badan z 2006 . 1 2011 r. w ramach programu Szkota bez
przemocy potwierdzaja nasilenie problemu agresji i przemocy w szkole,
przybierajac coraz to nowsze formy. Wedtug raportu problem przemocy
wystepuje czeSciej w szkotach gimnazjalnych (ponad 75%
gimnazjalistdw) doSwiadczyto réznych form przemocy i agres;ji,
z ktérych dominujacg forma byta agresja werbalna [10].

Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze zdecydowana
wiekszo$¢ uczniow - (81,8%) nie doswiadcza Zadnej formy przemocy
w swojej rodzinie. Jednak co dziesigty uczen - (14,9%) przyznat, Ze
doznat przemocy w srodowisku rodzinnym.

Dla poréwnania wyniki badan z 2012 roku wskazuja,
ze zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw - (88,99%) nie doswiadcza Zadnej
formy przemocy w swojej rodzinie. Jednak co dziesiaty uczen -
(11,01%) przyznat, Ze doznat przemocy w $rodowisku rodzinnym [7].
W aktualnych badaniach (2017) uczniowie w zdecydowanej wiekszosci
- (85,1%) nie poinformowali nikogo o stosowanej w domu wobec nich
przemocy a tylko nieznaczny odsetek to uczynit (14,9%).

Z innych badan wynika, Ze przemocy werbalnej - nie
do$wiadczyto jedynie 37% uczniow. Oznacza to, Ze niemal dwie trzecie
uczniéw przynajmniej raz bylo obrazanych, przezywanych czy tez
wySmiewanych. Natomiast zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw byta
Swiadkiem tej formy przemocy wobec kolezanek i kolegéw [6].

Badania przeprowadzone w 2007 roku przez CBOS w ramach
kampanii spotecznej Szkota bez przemocy wskazujg, Ze najczestszymi
formami agresji wérdd uczniéw jest obrazanie (wymyslanie) (41,5%).
Najrzadsze sa formy przemocy fizycznej [11].



W badaniach CBOS 2016 Przemoc psychiczna jest najczesciej
osobiscie spotykang forma przemocy -w ciggu ostatniego roku
szkolnego doznato jej 21% uczniéw, w tym 11% wielokrotie. Kradziezy
pieniedzy lub jakiego$ przedmiotu doswiadczyto osobiscie 11%
uczniow, w tym 2% niejeden raz. Natomiast rozboje (zabranie
pieniedzy lub przedmiotu przy uzyciu sity lub zagrozeniu jej uzyciem)
zdarzaly sie incydentalnie - ich ofiarg padto 2% uczniéw. Rzadziej
wystepujacymi formami przemocy sa: przemoc fizyczna, czyli uderzenie
lub pobicie - doznato jej 6% ucznidw, oraz przemoc seksualna, ktorej
osobiscie doswiadczyto 2% uczniow. Kolejna czesciej spotykang forma
jest cyberprzemoc/ nie badana w tym raporcie/. Obrazliwego SMS-a lub
maila od kolezanki/kolegi ze szkoty dostalo 8% wuczniow i takze
8% badanych znalazto sie w sytuacji, ze opublikowano w internecie
informacje/zdjecia, ktérych nie chcieli ujawni¢ (w obu przypadkach -
potowa z nich zetknela sie z cyberprzemoca niejeden raz). W sumie
cyberprzemoc dotkneta 13% ucznidéw: przy czym 3% zetkneto sie
z obiema formami tej przemocy, a po 5% badanych - tylko z jedna
z nich [12].

Dla poréwnania wyniki badan z 2012 roku wskazujg,
ze zdecydowana wiekszo$¢ uczniéow - (88,99%) nie doswiadcza zadnej
formy przemocy w swojej rodzinie. Jednak co dziesiaty uczen -
(11,01%) przyznat, ze doznat przemocy w $rodowisku rodzinnym [7].

Natomiast z Raportu z badan prowadzonych na obszarze miasta
Wioctawka w roku 2009 wynika, ze wg deklaracji badanych uczniow
z nich 27 byto $§wiadkiem lub ofiarg agresji w swoim domu; 13 uczniéw
byto swiadkami przemocy, 10- ofiarami, a 4 $wiadkami i ofiarami. Akty
agresji, ktorych $wiadkami byli badani, zwykle mialy miejsce
sporadycznie, ale wystepowaly czesciej niz jeden raz. Zrédtem
przemocy byt jeden z rodzicéw (lub oboje), brat lub siostra lub inna
osoba dorosta [13].

Whioski



1. Zdecydowana wiekszo$¢ uczniéw 67,2% zadeklarowata brak
do$wiadczania przemocy w szkole. Problem przemocy dotyczy
32,8% badanych uczniow.

2. Najczesciej przemocy do$wiadczaja  uczniowie  szkot
podstawowych 40,1%, najrzadziej uczniowie szkdt Srednich
23,9%.

3. Wiekszo$¢ uczniow 69,9% przyznaje, ze byla Swiadkiem
przemocy w szkole - czeSciej deklaracje sktadaja uczniowie
szkét podstawowych 81,0%.

4. Najczestsza forma przemocy w S$rodowisku szkolnym sa:
przeklenistwa, wySmiewanie, ktomie.

5. Zdecydowana wiekszos¢ uczniow 63,7% nie dosSwiadcza Zadnej
formy przemocy w swojej rodzinie. Odsetek ucznidéw, ktérzy
zadeklarowali, ze doznali przemocy w $rodowisku rodzinnym
wynosi 36,3%.

6. Uczniowie w zdecydowanej wiekszo$ci nie poinformowali
nikogo o stosowanej w domu wobec nich przemocy.

Zalecenia dla praktyki pielegniarskiej

[stotny problem w diagnozowaniu przemocy stanowi niecheé
niektérych dzieci (uczniéw) do przyznania sie do bycia ofiarg
przemocy/dreczenia. Ofiary przemocy obawiajg sie jeszcze wiekszej
izolacji, nasilenia stopnia przemocy i zemsty. Bardzo wazne jest
wstepne identyfikowanie przez personel medyczny i wychowawcow
uczniow doswiadczajacych przemocy. Jedna z pierwszych osoéb, ktéra
ma mozliwo$¢ rozpoznania symptomoéw przemocy jest pielegniarka
szkolna, Kktéra uczesticzy w interdyscyplinarnej opiece nad
dzieckiem. Pomoc potrzebna jest takze uczniom do$wiadczajacym
przemocy nie tylko w srodowisku szkolnym, ale réwniez w $§rodowisku
domowym.
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